Amter fur Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten
Bayern

Alltagskompetenzen — Schule fiirs Leben

Diese Angebote der Amter fiir Erndhrung, Landwirtschaft und
Forsten unterstiitzen den Erwerb von Alltagskompetenzen und
sind auch im Sinne des Konzeptes , Schule flirs Leben” einsetzbar.
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Themenfeld Lebensmittel: Erzeugung - Verarbeitung — Erndhrung

Programm ,Erlebnis Bauernhof”

Das Programm vermittelt Kenntnisse liber die Herstellung von Lebensmit- (ég}dmh
teln auf landwirtschaftlichen Betrieben. Das fordert die Wertschatzung fiir Q)

die bauerliche Arbeit und heimische Lebensmittel sowie das Verstandnis ERLEBNIS
fiir Umwelt und Natur. BAUERNHOF

Lernen. Erleben.
Aktiv sein.

Zielgruppe: Grundschule + Forderschule + Sekundarstufe 1
Anbieter: Qualifizierte landwirtschaftliche Betriebe, die das Programm auf ihrem
Betrieb vor Ort durchfiihren — zu finden unter www.erlebnis-bauernhof.bayern.de

Programm , Erlebnis Bauemhof“: Lernzirkel - Pfannkuchenweg

Schiilerinnen und Schiler erweitern durch den Lernzirkel mit den Lehrplakaten ihr
Wissen zu unterschiedlichen landwirtschaftlichen Themen.

Die Kinder werden an den Mitmachstationen selbst aktiv. Am Beispiel Pfannkuchen
erleben sie die Entstehung eines Gerichtes. Lehrplakate und Mitmachstationen
behandeln dieThemen Huhn - Ei, Kuh — Milch und Getreide — Mehl.

Zielgruppe: Grundschule + Forderschule

Ansprechpartner: |hr Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Themenfeld Lebensmittel: Erzeugung - Verarbeitung — Erndhrung

Lebensmittelfreunde

Schiilerinnen und Schiiler werden fir Lebensmittelverschwendung und Lebens-
mittelwertschétzung sensibilisiert. Sie lernen Zusammenhange zwischen person-
lichem Verhalten und den Auswirkungen auf die Umwelt kennen.

Zielgruppe: Grundschule Jahrgangsstufe 2 und 3

Ansprechpartner: Ihr Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Erndahrungshandwerk erleben

Schilerinnen und Schiiler lernen das Erndhrungshandwerk in
Theorie und Praxis kennen. Sie entwickeln Bewusstsein und \ 7 hen!
Wertschéatzung fiir die Herstellung hochwertiger Lebensmittel. Ll _?_%-w-—

Erndhrungs-
handwerk

Die Jugendlichen werden beim Erndhrungshandwerker selbst aktiv.
Zielgruppe: Mittelschule + Realschule Jahrgangsstufe 7 bis 9

Ansprechpartner: Regierung, Bereich 6

Themenfeld Lebensmittel: Erzeugung - Verarbeitung — Erndhrung

Sinnesparcours - Auf die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen die Qualitdt von Lebensmitteln, z. B. Frische
und Verderb, zu beurteilen. Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen.

Zielgruppe: Grundschule

EU-Schulprogramm

Die wochentliche Lieferung von kostenlosem Obst, Gemiise, Milch und Milch-
produkten ermaoglicht den Kindern diese wertvollen Lebensmittel kennen und
schatzen zu lernen.

Zielgruppe: Grundschule + Forderschule

Ansprechpartner jeweils: Ihnr Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Themenfeld Lebensmittel: Erzeugung - Verarbeitung — Ernahrung

Wissen wie’s wachst und schmeckt

Kinder erleben den Weg eines Lebensmittels von der Aussaat bis zum fertigen
Gericht. Beim eigenstandigen Pflanzen, Ernten und Zubereiten erreichen sie eine
hoéhere Wertschatzung von Lebensmitteln.

Zielgruppe: Grundschule

Ansprechpartner: Ihr Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Mahlzeit = Bildungszeit

Eine gesunde und nachhaltige Schulverpflegung bietet Schiilerinnen und Schiilern
jedenTag die Moglichkeit, Alltagskompetenzen im Bereich Erndhrung zu erwerben.
Die Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung unterstltzt Schulen bei einer
gelungenen Umsetzung.

Zielgruppe: alle Schularten

Ansprechpartner: Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung unter
www.kita-schulverpflegung.bayern.de oder Ihr Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten vor Ort 3



http://www.erlebnis-bauernhof.bayern.de
http://www.kita-schulverpflegung.bayern.de

Themenfeld Hauswirtschaft: Nachhaltig handeln im Alltag

Schiilerinnen und Schiler erfahren in unterschiedlichen Angeboten, wie sie durch ihr
Handeln zum Umwelt- und Klimaschutz beitragen kénnen. Die Unterrichtsmaterialien
eignen sich fiir selbstgesteuertes Lernen in Gruppen- oder Einzelarbeit. Alle Materia-
lien enthalten Hintergrundinformationen fiir die Lehrkrafte, einen Stundenentwurf inkl.
Checkliste fuir Vorbereitungsarbeiten sowie Kopiervorlagen fiir den Unterricht.

KonsUmwelt — Klimaschutz beginnt bei mir
Lernstationen zu den Themen Klimawandel, Energie, Konsum, Mull im Haushalt
Zielgruppe: Gymnasium Jahrgangsstufe 5 bis 6

KonsUmwelt — Mein Beitrag zu weniger Verpackungsmiuill

Gestalten einer Ausstellung zum Thema Verpackungsmdill durch die Schiilerinnen und
Schiiler. Entwicklung einer Strategie flir einen Monat mit wenig Verpackungsmiill.

Zielgruppe: Mittelschule + Realschule Jahrgangsstufe 5 bis 7 bzw. Gymnasium
Jahrgangsstufe 8 bis 10 (2 verschiedene Angebote)

KonsUmwelt — Mein nachhaltiger Kleiderschrank

Programm inTheorie und Praxis. Ziel ist es, einen fiktiven Kleiderschrank nachhaltig
umzugestalten. Gruppenauftrage zu Fast Fashion, Eigenschaften von Materialien
sowie Einkauf, Pflege und Entsorgung von Bekleidung.

Zielgruppe: alle Schularten Jahrgangsstufe 6 bis 10
Ansprechpartner: [hr Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Themenfeld Hauswirtschaft: Nachhaltig handeln im Alltag

Mensa-Hero - Hauswirtschaft am Mittagstisch

Auf spielerische Art und Weise begleitet der Mensa-Hero die Schiilerinnen und
Schiler und vermittelt Grundkenntnisse zu denThemen Hygiene, Tisch abwischen,
Servierwagen besttlicken, Tischregeln, Geschirrspller einrdumen etc. Paddagogi-
sche Fachkrafte in der Mittagsbetreuung oder Lehrkréfte konnen das Programm
im Ganztagsunterricht bzw. Schullandheim einsetzen. Fachliche Hintergrundinfor-
mationen, Stundenentwiirfe, Plakate sowie Spielideen erganzen das Angebot.

Fit fiir den eigenen Haushalt - Waschepflege

Externe, geschulte Referenten zeigen in Theorie und Praxis, wie Waschepflege
effizient, ressourcenschonend und nachhaltig erledigt werden kann.

Die Schmutzjager — auf geheimer (Reinigungs-)Mission
Schiilerinnen und Schiler schllipfen in die Rolle von Agenten, begeben sich auf
Schmutzsuche und erfiillen Missionen, um diesen zu beseitigen. Sie setzen sich
inTheorie und Praxis mit dem Thema Reinigung auseinander und erwerben haus-
wirtschaftliche Fertigkeiten. Externe, geschulte Referentinnen bieten das Pro-
gramm als Dienstleistung flir Schulen an.

Zielgruppe: Jahrgangsstufe 5 und 6 (Mensa-Hero), 8 bis 10 (Waschepflege),
7 bis 10 (Schmutzjager)

Ansprechpartner: Ihr Amt fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Themenfeld Landwirtschaft

Schiiler treffen Schiiler

Schiilerinnen und Schiiler der Landwirtschaftsschulen stellen sich in moderierten
Diskussionen unter dem Motto ,, Zukiinftiger Landwirt trifft zuklnftigen Verbraucher”
den Fragen von Altersgenossen in allgemeinbildenden Schulen.

Zielgruppe: Realschule + Gymnasium Sekundarstufe 2 und Oberstufe

Ansprechpartner: Landwirtschaftsschulen an den Amtern fiir Erndhrung, Landwirt-
schaft und Forsten

Biodiversitat im Rucksack

Ein Rucksack, konzipiert von der Landesanstalt fiir Landwirtschaft, mit pddago-
gisch aufbereiteten Lernstationen und Inhalten zu 12 Themenfeldern der Biodiver-
sitdt von Blihflachen bis seltenen Nutztierrassen fordert den Dialog und regt zu
konkreten Handlungsoptionen an.

Zielgruppe: Gymnasium Sekundarstufe 2 und Oberstufe

Ansprechpartner: |hr Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort

Themenfeld Wald und Forst

Waldpadagogik

Im Rahmen des waldpddagogischen Angebots der Bayerischen Forstverwaltung
erleben Schiilerinnen und Schiiler den Wald mit allen Sinnen neu und entdecken
spannende Zusammenhéange und Ablaufe in der Natur. Sie erfahren, dass naturna-
he Waldnutzung sehr umweltvertraglich ist und den nachwachsenden Rohstoff Holz
liefert, dass Lebensvorgénge in der Natur nach faszinierenden, strengen und meist
sehr komplexen Gesetzen ablaufen und der Wald fiir die Gesellschaft unersetzbar
ist. Alle Amter bieten Waldfiihrungen und teilweise auch Waldjugendspiele an.

Zielgruppe: alle Jahrgangsstufen

Ansprechpartner: [hr Amt fiir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten vor Ort
Forsterfinder: www.stmelf.bayern.de/foersterfinder

Wald im Ordner

Der waldpéddagogische Leitfaden, gemeinsam von Forstleuten und Paddagogen er-
arbeitet, bietet wertvolle Tipps und Anregungen, wie Waldpadagogik und Umwelt-
bildung abwechslungs-, erlebnis- und lehrreich gestaltet werden kénnen. Er ist zu
beziehen unter www.stmelf.bayern.de/waldpaedleitfaden.

Darliber hinaus bietet die Bayerische Forstverwaltung Fortbildungen fiir Lehrerin-
nen und Lehrer in der forstlichen Bildungsarbeit an.

Zielgruppe: Lehrerinnen und Lehrer

Angebote fiir Schulen und Kitas unter Weitere Informationen unter

www.stmelf.bayern.de/schule B Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung
www.kita-schulverpflegung.bayern.de

B Kompetenzzentrum fiir Erndhrung KErn

Aktuelle Angebote der Amter finden Sie auf den www.kern.bayern.de
Amterseiten. B Kompetenzzentrum Hauswirtschaft KoHW
lhre Amter fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten www.hauswirtschaft.bayern.de

B Bayerische Forstverwaltung

www.stmelf.bayern.de/aemter www.forst bayern.de
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